FORMATION

2CBBC-M4 // Conception énergétique et bas carbone d'un bétiment en structure bois

Pour une expertise bas carbone et une performance énergétique optimale. Plongez au coeur de

I'avenir de la construction avec notre formation 2CBBC en archite cture bois durable. Maitrisez les 87%

techniques de pointe pour concevoir des bdtiments & faible empreinte carbone, alliant
esthétique, performance énergétique et durabilité. Le bois, matériau emblématique de la
construction respectueuse de I'environnement, vous ouvre ses secrets. De la ressource forestiére

aux systé mes constructifs innovants, fransformez votre expertise.

de satisfaction

COMPETENCES CLES

+ Développer des stratégies de conception énergétiquement efficientes
pour les batiments en bois afin de minimiser leur empreinte carbone et
répondre aux normes environnementales en maitrisant le transfert
hygrothermique, I'étanchéité a I'air et l'isolation thermique.

PROGRAMME

1¢e séquence - 3h30 - Siratégie de conception pour une performance

énergétique optimale

» Introduction d la conception bas carbone : enjeux et principes.

» Approches intégrées pour une performance énergétique maximale.

«  Etudes de cas: exemples de batiments en bois & faible empreinte
carpbone.

2¢me séquence - 3h30 - Transfert hygrothermique : comprendre et maitriser

»  Fondamentaux du transfert hygrothermique : principes et implications.

« Technigues et matériaux pourréguler le transfert hygrothermique.

« FEtudes de cas: analyse de structures bois et leur comportement
hygrothermique.

» Atelier: mise en ceuvre de solutions pour optimiser le fransfert
hygrothermique.

3¢me séquence - 3h30 - Etanchéité a I'air : garantir la performance énergétique
* Importance de I'€tanchéité al'air pour la performance énergétique.

» Techniques et matériaux pour assurer une étanchéité a ['air optimale.

« Détails techniques : exécution ossature bois répondant au standard passif.
«  Etude de cacs : analyse d'une maison passive & ossature bois.

4¢me séquence - 3h30 - Isolation thermique par I'extérieur : techniques et enjeux

» Principes et avantages de lisolation thermique par l'extérieur (ITE).

- Matériaux et techniques spécifiques pour I'ITE en structure bois.

« Etudes de cas: exemples réussis d'ITE sur des batiments en bois existants.

» Atelier: mise en ceuvre d'une solution d'ITE sur une maqguette ou un
échantillon.

5eme séquence - 3h30 - Approfondissement des techniques d'isolation et
d'étanchéité

e Focussur les innovations et tendances actuelles en matiere d'isolation et
d'étanchéité.

» Technigues d'assemblage et de finition pour une performance énergétique
optfimale.

+ Atelier: mise en ceuvre des techniques apprises sur des maquettes ou des
échantillons.

éeme séquence - 3h30 - Synthése et mise en pratique
* Mise ensituation : conception d'un batiment bois
»  Retours d'expérience et échanges

MODALITES

Mixte présentiel /
distanciel

* Exposés de théorie

+ Cas pratfiques et
d’'exemples concrets

+ Temps d'échanges et
de questions-réponses

~
PUBLICS
« Architecte
e Bureau d'études
» Collaborateur
« Economiste
* Maitrise d’ouvrage
publique
« Service technique des
collectivités
J
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