
F O R M A T I O N

- Formation continue architecture & cadre de vie

P U B L I C S

M O D A L I T É S

THÉORIE

PRATIQUE

L'IA, maîtriser les bases et explorer les possibilités -
l’intelligence artificielle au service de l’architecture et du 
paysage

C O M P É T E N C E S  C L É S

1. Analyser les besoins de son poste et de ses projets afin de déterminer les
opportunités d'optimisation par l'IA en identifiant les tâches répétitives,

risquées ou stratégiques et les flux d'informations concernés.

2. Distinguer les usages pertinents et les usages à risque de l'IA générative
afin d'éviter les erreurs factuelles et les fuites de données, en s'appuyant
sur la connaissance de son fonctionnement, de ses limites et des règles

de confidentialité

3. Sélectionner l'outil d'IA adapté à une tâche donnée afin d'obtenir le
meilleur résultat au meilleur coût, en comparant les réponses de plusieurs
modèles sur un cas professionnel réel.

4. Structurer une consigne complète afin d'obtenir une réponse

directement exploitable, en appliquant la structure rôle, mission,
contexte, contraintes et format de sortie.

5. Produire un livrable professionnel assisté par l'IA (compte rendu de
réunion, synthèse de document technique, note de travail) afin d'alléger

la charge administrative, en partant de ses propres documents et en
vérifiant chaque information produite.

P R O G R A M M E

• Assistant administratif

• RH

• Collaborateur

• Dessinateur

• Concepteur graphiste

• Paysagiste concepteur

7h

1ère séquence : Comprendre et dialoguer avec l’IA
• Démystification de l’IA 

• Panorama des outils et de leurs usages 
• Confidentialité et 
• Cas pratique 1 : comparer deux modèles sur un cas métier

• Techniques de création de prompts 
• Cas pratique 2 : réécriture d'une demande réelle en consigne structurée
• Diagnostic des besoins

2 ème séquence : Appliquer l’IA à ses tâches quotidiennes
• Personnalisation avec les instructions personnalisées
• Cas pratique 3 : Compte rendu de réunion avec IA

• Cas pratique 4 : Analyse d'un document technique long (PLU, CCTP, 
notice) 

• Usages responsables

Suivant la programmation

• Exposés suivis de questions-
réponses

• Exercices d’application
individuels ou en sous-
groupes : études de cas,
quiz…

• Accès en ligne aux
ressources pédagogiques
et documentaires

Présentiel ou distanciel

L’intelligence artificielle s’installe progressivement dans le quotidien des professionnels
du cadre bâti. Rédaction et synthèse de documents, analyse de pièces techniques,
comptes rendus de réunion, recherche d’informations ou encore production de
contenus : les possibilités sont nombreuses, mais nécessitent de savoir choisir les bons
outils, formuler efficacement ses demandes et garder un regard critique sur les
résultats obtenus. de satisfaction
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