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Prendre en compte le confort d'été a l'intérieur du bati, en fonction du

projet

Les vagues de chaleur se multiplient et s'intensifient. Les périodes de canicule arrivent 88

plus t6t, durent plus longtemps, et surtout les nuits ne rafraichissent plus. Face a cette %

rédlité, la climatisation ne constitue ni une réponse durable ni une solution économique :
elle réchauffe l'extérieur, surcharge le réseau électrique et génére des charges
d'exploitation insoutenables pour les maitres d'ouvrage.

Le confort d'été se joue au demi-degré prés : a parir de 28°C, les pertes cognitives de satisfaction
commencent et s'accentuent au-dela de 30°C. L'architecte dispose de leviers passifs

puissants, a condition de les dimensionner correctement et de les hiérarchiser selon leur

efficacité réelle.

COMPETENCES CLES MODALITES
1. Evaluer les besoins thermiques et ré glementaire s d'un projet de batiment
en utilisant des méthodes d'analyse documentaire et des entretiens
avec des experts pour identifier les exigences spécifiques et les
opportunités de financement Présentiel ou en distanciel

2. Sélectionner les matériaux et technologies adaptés en tenant compte
de leur efficacité énergétique, coUlt, et impact sur le bien-étre des

Suivant la programmation

occupants pour optimiser le confort thermique et la durabilité du *  Exposéssuivis de questions-
batiment reponses

3. Intégrer des solutions de ventilation naturelle et d'éclairage en suivant Ie§ « Exercices d'application
meilleures pratiques et les normes en vigueur pour ameliorer la qualité individuels ou en sous-
de I'air et réduire la consommation d'énergie groupes : études de cas,

4. Mettre en ceuvre des méthodes de conformité aux réglementations quiz...

thermiques en utilisant des outils de vérification et de documentation
pour assurer la viabilité et I'acceptabilité du projet

5. Communiquer les avantages et les spécificités du projet axé sur le s
confort d'été en utilisant des données chiffrées et des cas d'études pour
gagner la confiance des clients, des parfenaires et des organismes de PUBLICS
financement
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1ére séquence :
Comprendre les enjeux climatiques et thermiques

* Appréhenderles apports internes spécifiques & un projet
» |dentifier les leviers permettant d'agir et intervenir dans la conception

« Service technique
des collectivités

2¢éme séquence :

Protections solaires et enveloppe

*  Opftimiser la protection solaire

» Faire entrer la lumiere sans générer de chaleur

3¢éme séquence : \

Ventilation et inertie

+  Régulerlatempérature d'un batiment : les atouts et limites de I'inertie 4
*  Maitriser la mise en ceuvre d'une ventilation naturelle et d'un brassage
d’air du batiment THEORIE @ @O OO
+ Points de vigilance dans la conception ] 4 h
. PRATQUE @ @@ OO
4eme seéquence :
Rafraichissement actif L
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