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Matériaux bio et géosourcés - pourquoi sont-ils indispensables
et comment les ufiliser 2

Les nouvelles exigences de confort et nouvelles exigences liées au
déréglement climafique nécessitent de connditre I'ensemble des
caractéristiques physiques des matériaux isolants. Les propriétés des isolants
biosourcés permettent de répondre aux enjeux de confort d'été, confort d’hiver,
confort hy grothermique, bilan carbone. Les connaissances de la physique dans
le batiment, notamment les effets des fransferts de vapeur d’eau permettent
d'utiliser ces matériaux en assurant confort, santé, pérennité.

de satisfaction

COMPETENCES CLES

1. Identifier les différents types de matériaux bio et géosourcés disponibles
afin d'optimiser leur utilisation dans les projets de consfruction en se
basant sur leurs propriétés, leurs certifications et leurs impacts
environnementaux.

2. Analyser les coUts financiers et environnementaux des matériaux bio et
géosourcés pour évaluer leur viabilité économique et leur pertinence
écologique.

3. Appliquer les principes de la conception bioclimatique et de la
construction collaborative pour améliorer I'efficacité et la durabilité des
bdatiments en respectant les délais d'études.

4. Intégrerles matériaux de déconstruction et de ré-emploi dans les phases
de conception, de permis de construire et de chantier pour promouvoir
le recyclage et la réduction des déchetfs dans lindustie de la
consfruction.

PROGRAMME

1ére séquence :

*  Matériaux, matiere, définitions

+ Contexte, enjeux

+ Réglementation, assurance, bureaux de contréle

- Confort, caractéristiques thermique, base de la physique dans le
batiment

2¢me séquence :

« Présentation de matériaux bio et géo sourcés

+ Bottes de paille

» Fibre de bois

+  Quate de cellulose

+  Chanvre

- Texfile recyclé, liege, laine de mouton, bois, terre, bati ancien, bati
contemporain

3¢éme séquence :

+  Matériaux de déconstruction et ré-emploi, les bases

- Contexte, enjeux, intérét

+ 3 modifications de I'approche : en conception, los de Permis de
construire, en chantier

« Assurance et caractérisation

4¢me séquence :

- Défauteque/bienfaitheque en présentiel ou en autonomie

« ou Visites batiments XIX° S et batiments neufs isolés en bottes de paille

MODALITES

Svivant la programmation.

Présentiel ou distanciel

. Exposés suivis de périodes
de question-réponses

* Exercices d'application
individuels ou en sous-
groupes : études de cas,
quiz...

Accés en ligne aux
ressources pédagogiques
et documentaires

PUBLICS

« Architecte

« Bureau d'études
+ Collaborateur

* Programmiste

+ AMO
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