
F O R M A T I O N

- Formation continue architecture & cadre de vie

P U B L I C S

M O D A L I T É S

THÉORIE

PRATIQUE

Maîtriser sa prise de parole en public et affirmer son
leadership jusqu'au chantier !

Plongez au cœur de la prise de parole : outil indispensable dans votre carrière
architecturale avec notre formation en présentiel de deux jours. Imaginez-vous
captiver votre public avec des présentations percutantes, défendre vos projets
avec assurance et prendre votre place sur le chantier avec autorité et sérénité.
Dans un environnement dynamique et interactif, vous apprendrez les outils
d'une communication efficace, vous découvrirez des techniques
d'argumentation et de leadership.

C O M P É T E N C E S  C L É S

1. Structurer un discours afin de rendre une présentation claire et 
cohérente en organisant ses idées de manière logique et adaptée à son 
auditoire.

2. Argumenter un projet architectural afin de convaincre les parties 
prenantes en utilisant des techniques de communication verbale et non 
verbale appropriées.

3. Gérer les objections et les conflits afin de maintenir un climat constructif 
sur le chantier en anticipant les situations de tension et en apportant des 
réponses adaptées.

4. Développer sa confiance en soi afin d’affirmer son leadership sur 
chantier en améliorant la connaissance de soi et en maîtrisant ses 
émotions lors des interactions professionnelles.

P R O G R A M M E

• Architecte

• Collaborateur

• Paysagiste concepteur

14h

1ère séquence : 
Maîtrise de la communication verbale et non verbale 
• Apprenez à util iser efficacement le langage verbal et corporel pour 

transmettre des messages percutants. 
• Structurez vos discours pour des présentations architecturales cohérentes 

et convaincantes.

2 ème séquence : 
Techniques d’argumentation et adaptation au public 
• Développez vos techniques d’argumentation pour défendre vos projets 

architecturaux avec assurance. 
• Adaptez vos interventions aux besoins et attentes de vos interlocuteurs 

pour renforcer l’impact de votre communication.

3 ème séquence : 
Leadership sur chantier et gestion des conflits
• Renforcer votre leadership et apprenez à anticiper et gérer les objections 

et conflits de manière constructive tout au long de vos projets et sur les 
chantiers, en affirmant votre autorité.

4 ème séquence : 
Confiance en soi et mise en pratique
• Consolider votre confiance en vous pour affirmer votre leadership sur le 

chantier. 
• Élaborez un plan d’action individuel pour appliquer les compétences 

acquises dans vos projets architecturaux à long terme.

• Exposés suivis de questions-
réponses

• Exercices d’application
individuels ou en sous-
groupes : études de cas,
quiz…

• Accès en ligne aux
ressources pédagogiques
et documentaires
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